ASB Leipzig: Stark in lhrer Region.

Eilenburg und Umgebung

Unsere Angebote fir

PFLEGE UND
BETREUUNG

Wir helfen
hier und jetzt.
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Hausliche Pflege und Betreuung

Seit 30 Jahren verfiigen wir iiber Erfahrung
in der ambulanten Pflege. Unsere profes-
sionellen Teams der Sozialstationen stehen
lhnen in lhrem Zuhause zur umfassenden
pflegerischen Versorgung zur Verfiigung -
ganz nach lhren persoénlichen Bediirfnissen.

Leistungen der Pflegeversicherung:

B Hausliche Pflege und Betreuung

B Angebote zur Unterstitzung im Alltag
B Verhinderungspflege

B Beratungsgesprache fur Pflegegeld-
empfanger (Pflege durch Angehdrige)

Leistungen der Krankenversicherung:
(&rztlich verordnete Behandlungspflege)
Beispiele:

B Medikamentengabe

B Wundversorgung

B Kompressionsstrimpfe an- und ausziehen

B Verabreichung von Injektionen

AuBerdem:
B Hausnotruf
Bl Haushaltshilfen

B individuelle Zusatzleistungen

Auf den folgenden Seiten stellen wir
lhnen die Angebote naher vor.




Hausliche Pflege und Betreuung

Entlastungsleistungen

Pflegebedurftigen Menschen mit den Pflege-
graden 1 bis 5 stehen monatlich 125 € zur
Verfiigung, um Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag in Anspruch zu nehmen. Diese Leistungen
kénnen jedoch nur von zugelassenen Diensten
erbracht und abgerechnet werden. Eine Aus-
zahlung ist nicht méglich. Wir bieten u. a.:

B Begleitung bei Arzt- und Behérdengangen
oder Spaziergéngen

B Gesellschaftsspiele und Gedéchtnistraining
B Fdrderung von Hobbys und Beschéftigungen
B Pflege von sozialen Kontakten

B Unterstitzung im Haushalt

B Einkaufen, gern auch gemeinsam mit lhnen

Verhinderungspflege

... dient der Entlastung pflegender Angehériger.
Sie kdnnen das Angebot nutzen, wenn z. B.:

B die Pflegeperson im Urlaub oder erkrankt ist

B Arzt- oder Friseurbesuch, Teilnahme an
Familienfeiern oder Gesprachsgruppen
anstehen.

Die Leistungen stehen Versicherten mit Pflege-
graden 2 bis 5 zur Verfligung. Voraussetzung
ist, dass es eine Pflegeperson (Angehdrige,
Nachbarn, Bekannte — es muss kein Verwandt-
schaftsverhaltnis bestehen) gibt, die bei der
Pflegekasse gemeldet ist. Nachmeldungen sind
jederzeit mdglich.

Gern ermittelt unser Team der
Sozialstation mit lhnen gemeinsam
den zustehenden Anspruch.

Wir stimmen mit Ihnen die Leistungen ab,
die bei Abwesenheit der Pflegeperson not-
wendig sind und helfen lhnen auch bei der
Antragstellung.

Nehmen Sie einfach Kontakt mit uns auf:

Sozialstation Eilenburg

Torgauer StraBe 42
04838 Eilenburg

Telefon: 03423 605431
Telefax: 03423 603047

E-Mail: sozialstation.eilenburg@
asb-leipzig.de Yy
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Kurse fur pflegende Angehorige

Wer sich entschieden hat, einen An-
gehorigen oder Bekannten zu pflegen, steht
vor einer groBen Herausforderung.

Neben praktischen Fragen zur Pflege, zu Hilfs-
mitteln oder Kosten tauchen auch seelische
Zweifel auf: ,,Bin ich den Anforderungen ge-
wachsen?“ All dies sind Themen der Pflege-
kurse.

Die Teilnehmenden erlernen nicht nur praktische
Fahigkeiten im Umgang mit pflegebedurftigen
Menschen, sondern haben auch Gelegenheit,
sich auszutauschen.

Ein Kurs besteht jeweils aus 5 oder 6 Terminen
a 90 Minuten.

Was sind die Kursinhalte?

B Pflegekurs BASIS: Vermittlung gesetzlicher
Grundlagen und Unterstitzungshilfen

B Pflegekurs PLUS: Grundkenntnisse in
der Pflege, Pflegetechniken

B Pflegekurs DEMENZ: Besonderheiten der
Pflege von demenziell erkrankten Menschen
in der Hauslichkeit

Individueller Pflegekurs: bei Eintritt einer
unerwarteten Pflegesituation zu empfehlen

Entstehen mir Kosten?

Nein. Die Kurse werden von den Pflegekassen
finanziert. Die Abrechnung erfolgt von uns direkt
mit der Pflegekasse.

Wo finden die Kurse statt?

Die Kurse finden in unserer ASB-Sozialstation in
der Torgauer StraBe 42 in Eilenburg statt.

Wann finden die Kurse statt?

Die aktuellen Termine kénnen Sie dem Flyer
»Kurse fur pflegende Angehérige” entnehmen
oder fragen Sie unsere ASB-Sozialstation.
Aktuelles gibt es auch im Internet unter
www.asb-leipzig.de.

Kontakt: ASB-Sozialstation Eilenburg,
Telefon 03423 605431

-
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Hausnotruf

SAS B~
HAUSNOTRUF

Hilfe auf Knopfdruck. Einfacher
geht es nicht.

Der ASB-Hausnotruf bietet lhnen Sicherheit,
um im Notfall schnelle und angemessene
Hilfe zu erhalten - daheim, im Garten

oder unterwegs.

Sie haben ein Hausnotrufgerat der neuesten
Generation und einen Sender, den Sie als Kette
oder Armband bei sich tragen.

Die Bedienung ist kinderleicht. Ein Druck auf
den Knopf und Sie stellen eine Verbindung zu
den Mitarbeitern unserer Sozialen Leitstelle her.

Egal, fur welchen ASB-Hausnotruf Sie
sich entscheiden, diese Leistungen dirfen
Sie in jedem Fall erwarten:

B Ihr Notruf wird rund um die Uhr und
an 365 Tagen/Jahr von medizisch ge-
schultem Personal entgegengenommen

B personlich Beratung — auch bei
Ihnen zu Hause, wenn Sie es wiinschen

B einfach zu bedienende und
praxisbewahrte Gerate

B Installation und kompetente Einweisung
in die Bedienung sind kostenfrei*

* keine zusétzliche Anschlussgebihr

NEU - fiir mehr
Sicherheit zu Hause
und unterwegs: 4.

© mobiles
Notrufsystem

GPS-Ortung und 66@ .
Schrei-Funktion be- g
schleunigen Hilfe im Notfall

Nutzen Sie unsere attraktiven Angebote ganz
nach Ihren Bediirfnissen. Gern beraten wir Sie
und beantworten lhre Fragen. Wir kilmmern uns
auch um die Beantragung bei der Pflegekasse.

Kontakt: Soziale Leitstelle
Telefon: 0341 68 68 68
E-Mail: hausnotruf@asb-leipzig.de

-
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Tagespflege

Sie bendétigen tagsiiber eine besondere
Firsorge und Pflege oder méchten den Tag
in angenehmer Gesellschaft verbringen?
Dann ist die Tagespflege das richtige An-
gebot fiir Sie.

Verschiedene Angebote, gemeinsame Mahl-
zeiten, Spiele und Spaziergange strukturieren
den Tag und sorgen fUr eine sinnvolle Be-
schéftigung.

Die Géste erleben den Tag in Gemeinschaft
und mit Unterhaltung. Auch fir Menschen mit
Demenz ist die Tagespflege sehr gut geeignet.
Pflegende Angehérige werden durch das An-
gebot spurbar bei ihrer Betreuung entlastet.

Unser Fahrdienst holt Sie auf Wunsch morgens
ab und bringt Sie am Nachmittag wieder nach
Hause.
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Die Einrichtung ist montags bis freitags von

8 bis 16 Uhr gedffnet. Dabei kdnnen Sie wahlen,
an welchen Tagen und wie oft die Einrichtung
besucht wird. Auch eine zeitweise Nutzung in
der Urlaubszeit ist méglich.

Wichtig: Die Leistungen der Tagespflege
kénnen neben der ambulanten Pflegesach-
leistung/dem Pflegegeld in vollem Umfang in
Anspruch genommen werden. Personen mit
Pflegegrad 1 kénnen ihren Entlastungsbetrag
hierfir einsetzen.

NEU: Auf fur jlungere Menschen ab 50 Jahre,
die chronisch erkrankt sind oder an den
Folgen eines Unfalls leiden, kdnnen bei uns
tagsuber betreut werden. Auch Therapien und
aktivierende MaBnahmen sind maoglich.

Unser Team der Tagespflege freut sich auf
Sie. Besuchen Sie uns und lernen Sie uns
kennen. Wir beantworten gern lhre Fragen
und unterstiitzen Sie bei der Antragstellung.

Tagespflege ,,Zur Alten Post“
Am Anger 1-2, 04838 Eilenburg

Telefon: 03423 7586850
E-Mail: tagespflege.eilenburg@
asb-leipzig.de
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Angebote fir die Kleinsten

Unsere Kindertagesstatte befindet sich im
Eilenburger Stadtteil Berg in sehr ruhiger
Lage und ist von Montag bis Freitag von

6 bis 17 Uhr gedffnet.

Ein groBzligiges AuBengeldnde mit altem
Baumbestand und abwechslungsreicher
Spiellandschaft bietet den Kindern vielfaltige
Mdglichkeiten fur ihre aktive Tagesgestaltung.

Im Haus sind neben den Gruppenrdumen auch
eine Wasserexperimentierstrecke eingerichtet,
im AuBengelande kann eine Rollerstrecke
genutzt werden. Neu ist eine Werkstatt, in der
sich die Kinder handwerklich ausprobieren
kénnen.

12

Wir betreuen 123 Kinder im Alter von 2 Monaten
bis zur Einschulung. Die p&ddagogische Arbeit
der staatlich anerkannten Erzieherinnen basiert
auf dem situationsorientierten Ansatz.

Die Lernangebote und Projekte orientieren

sich an den Lebenswelten der Kinder, ihren
individuellen Interessen und Bedurfnissen und
an ihren eigenen Lebensbedingungen. Eine
Umsetzung findet dies zum Beispiel an unseren
regelmaBig stattfindenden Waldtagen.
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ASB-Kindertagesstatte
»Eilenburger Heinzelmannchen*

Friedrichshdhe 14, 04838 Eilenburg

Telefon: 03423 752454
Telefax: 03423 758536

E-Mail: heinzelmaennchen@
asb-leipzig.de

-
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Maeutik —
Pflegen mit Herz un

d Verstand . .

Der WUnscHewaggn

Letzte Wiinsche wagen

Der Wiinschewagen erfillt Wiinsche von

wWir pfleg, schwerstkranken Menschen jeden Alters, die
o X ” am Ende ihrer Lebenszeit angekommen sind.
mae“tlsch Unbiirokratisch und kostenlos bringt er
3 die Fahrgdste an das gewlinschte Ziel.
‘%% SASE) b, g g
e Hel][en Sie mit,

Wichtiger Bestandteil unseres Leitbildes ist letzte Witnsche zu wagen
das maeutische Pflege- und Betreuungs-
modell von der Niederlanderin Cora van
der Kooij.

und wahr werden zu lassen.

Jeder Mensch ist mit seiner Geschichte ein-
zigartig. Wir wollen Sie in lhrem ,,Ich-Sein“
bestéarken.

Im Mittelpunkt steht der Mensch mit
seinen Beziehungen. M&eutik heif3t auch

»erlebensorientierte“ Pflege. Wir lernen dabei, Spendenkonto Wiinschewagen

uns immer besser in die Lebenswelt der Kontoinhaber: ASB in Sachsen
betreuungsbedirftigen Menschen einzuflihlen, IBAN: DE53 8602 0500 0003 5475 04

ihre wesentlichen Bedirfnisse wahrzunehmen BIC: BFSWDE33LPZ (Bank fiir Sozialwirtschaft)
und sie einzubeziehen. Verwendungszweck: Wiinschewagen

Jetzt witnschen. Jetzt spenden. Jetzt helfen.

Wie gerne wirde

i Ch n OC h ei n m al see Arbeiter-Samariter-Bund

Sachsen

Um jemanden gltcklich zu machen,
gib ihm diese drei Dinge:
Aufmerksamkeit, Zuneigung

und Wertschétzung. (unbekannt)

Telefon: 0341 686868
E-Mail: wuenschewagen@asb-leipzig.de
Internet: www.wiinschewagen.de



Hier ist der ASB Leipzig
far Sie in Eilenburg und
Umgebung aktiv:
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Der ASB ist fir Sie in einem Umkreis von

10 bis 15 km in und um Eilenburg tatig. Gern
beantworten wir Ihnen lhre Fragen oder senden
Ihnen weitere Informationen zu. Nehmen Sie
Kontakt mit unseren Teams in Eilenburg auf —
oder mit unserer ASB-Geschéftsstelle:

Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Leipzig e. V.

Zwickauer StraBe 131, 04279 Leipzig

Telefon: 0341 64954 0
Telefax: 0341 64954 202

E-Mail: info@asb-leipzig.de

Stand: Novemberr 2020

www.asb-leipzig.de
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