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Café & Bistro „Am Sonnenpark“ 
in Leipzig-Probstheida
Unser täglicher Mittagstisch:
Unser Mittagsangebot bietet Ihnen täglich 
in der Zeit von 11:30 bis 14:00 Uhr leckere 
Speisen sowie kreative Salatvariationen. 
Alternativ bieten wir regelmäßig vegetarische 
Speisen an. Alle Speisen erhalten Sie auch 
zum Mitnehmen.

Unser Kaffeeangebot:
Wir bieten Ihnen freitags bis sonntags ab 
14:00 Uhr selbstgebackenen Kuchen, Eis- 
variationen	und	Kaffeespezialitäten	an.

Feiern Sie bei uns! 
Wir stellen Ihnen gerne unser Café & Bistro 
oder einen gemütlichen, separaten Raum für 
Ihre Familien-, Firmen- oder sonstige Feier 
zur Verfügung. Das passende Catering  
bereiten wir nach Ihrem Geschmack zu.

Adresse: Mattheuerbogen 6 | 04289 Leipzig 
Telefon: 0341 869 769-130 
E-Mail: cafe.am.sonnenpark@asb-leipzig.de
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Unsere Monatsangebote
Kommen Sie gerne bei uns im Café & Bistro  
vorbei auf Ihrem Herbstspaziergang und 
genießen Sie unser Angebot.

Oktober
Pflaumen und Zwetschgen: 
Steinfrüchte mit feinem Unterschied
Wir reichen Zwetschgenröster zu Vanilleeis 
oder	hausgemachten	Pflaumenkuchen.	

November
Herbst-Apfel
Im November bieten wir Ihnen warmen Apfel-
strudel mit Vanilleeis und selbstgebackenen 
Kuchen mit leckerer Apfelfüllung.
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Dezember
Weihnachtszeit ist Plätzchenzeit
Gönnen Sie sich eine Tasse wärmenden Tee 
oder	eine	Kaffeevariation	und	dazu	unsere	
hausgemachten Plätzchen oder ein Stück 
Stollen.
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DIESE TERMINE SOLLTEN SIE SICH VORMERKEN:
17.11.2024 Martinsgans-Essen
01.12.2024 Stollen vom Grill, Bratwurst mit  
                    Brötchen an der Feuerschale
25. & 26.12.2024 Weihnachts-Menüs
01.01.2025 Neujahrs-Menü 

Anmeldungen werden gerne entgegengenommen. 
Menüreihenfolge und Anmeldung im Café & Bistro.



Veranstaltungen 
im Oktober

UFA-Filmmusik
09.10.2024, 15:00 Uhr | mit Alexander Voigt
 
„Das gibt’s nur einmal“ – Tenor Alexander 
Voigt präsentiert ein stimmungsvolles  
Programm	mit	Film-	und	Operettenfilm- 
melodien. Das Ganze garniert er mit  
amüsanten Anekdoten über bekannte  
UFA-Stars und Sternchen.

Erleben Sie musikalische Klassiker der 20er 
bis 40er Jahre mit einem kleinen Abstecher  
in die 1950er.

Unkostenbeitrag: 12,00 € 

Karten am Empfang erhältlich, 
nur solange der Vorrat reicht.
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LVB-Mobilitätsberatung
17.10.2024, 15:00 Uhr | Kostenlose Beratung 

Die Leipziger Verkehrsbetriebe möchten, 
dass Sie sicher ans Ziel kommen.

Wie Sie Ihr Smartphone oder Ihren Computer 
nutzen können, um sich für die Fahrt mit den  
Straßenbahnen und Bussen eine Verbindung 
zu suchen oder ein Ticket zu kaufen, erklären 
die Mitarbeiter der LVB gern persönlich in 
dieser Mobilitätsberatung.

Eintritt frei!

Wir bitten um Ihre Anmeldung  
am Empfang.
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Modenschau mit  
MK-Mode Nr. 1
24.10.2024, 15:00 Uhr | mit Michael Kefalas

Die kühlere Zeit und einige Feiertage stehen 
an. Das ist doch die beste Gelegenheit für  
ein	neues,	kuscheliges	Outfit	oder	mehr?

Michael Kefalas und seine Models präsen-
tieren Ihnen die angesagten Herbst-Winter-
Looks und dazu passende Accessoires. 

Unkostenbeitrag:	8,00	€	inkl.	Kaffeegedeck

Karten am Empfang erhältlich, 
nur solange der Vorrat reicht.
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Astrofotografie
30.10.2024, 17:00 Uhr | mit Marco Gahrig

Die Suche nach dem schönsten Sternen- 
himmel.
 
Marco Gahrig, Astronom an der Sternwarte 
Schkeuditz und Dozent an der Volkshoch- 
schule Nordsachsen, nimmt Sie mit auf eine 
Fotoreise, zu Orten, an denen die Sterne noch 
viel schöner funkeln als es in unseren Groß-
städten überhaupt noch möglich ist.

Marco Gahrig erzählt von seinen eigenen 
Erlebnissen und wie seine Bilder entstanden 
sind.

Unkostenbeitrag: 7,00 €

Karten am Empfang erhältlich, 
nur solange der Vorrat reicht.
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Veranstaltungen im  
November  
 
Dänemark mit Jörg Hertel
07.11.2024, 15:00 Uhr | Multimediavortrag 

Dänemark ist eine Insel, seit der Nord-Ostsee-
Kanal es vom Festland abschnitt. So folgen wir 
der Nordsee nordwärts bis zur Insel Fanö, nur 
50 Kilometer nördlich von Sylt. Und so sieht 
es hier nicht nur aus wie an den deutschen 
Küsten, zu allem wohligen Überdruss riecht 
es auch so, vor allem nach Kiefern. 
Der nördlichste Punkt des Landes Skagen, 
wo sich Kattegat und Skagerrak begegnen 
und bekämpfen, lässt uns staunen, vor lauter 
Landschaftsfragilität. Und dann gibt es auch 
noch Kultur. Seien Sie gespannt wie es weiter-
geht. Dänemark – ein Fest für das Schöne.

Unkostenbeitrag: 10,00 €

Karten am Empfang erhältlich, 
nur solange der Vorrat reicht.
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Vorweihnachtliches Konzert 
27.11.2024, 16:00 Uhr | Geschwister Lehnert 

Wir freuen uns auf einen Besuch von Marie, 
Florentine, Babett und Agnes Lehnert.

Sie spielen weihnachtliche und klassische  
Klaviermusik mit zwei, vier und acht Händen. 

Alle vier sind musikalisch hochbegabt und 
erspielen seit jungen Jahren jährlich erste 
Preise auf Regional- und Landesebene und 
beim Wettbewerb „Jugend musiziert“.

Freuen Sie sich auf erstklassige, 
musikalischen Unterhaltung.

Unkostenbeitrag: 12,00 €

Karten am Empfang erhältlich, 
nur solange der Vorrat reicht.
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Weihnachtsbäckerei
28.11.2024, 14:00 Uhr | Gemeinsam Backen

Beim gemeinschaftlichen Backen stimmen wir 
uns auf die Advents- und Weihnachtszeit ein. 

Und los geht es: Küchenschürze umbinden, 
Teig herstellen und ausrollen, Ausstecher 
wählen und ab damit aufs Blech. Wie gut das 
duften wird in unserem Café & Bistro. 

Das Naschen darf auch nicht zu kurz kommen. 
Verpacken Sie Ihre kleinen Köstlichkeiten als 
Geschenk für Ihre Liebsten oder genießen 
Sie selbst. 

Zusammen macht es noch viel mehr Spaß. 

Unkostenbeitrag:	8,00	€	inkl.	1	Tasse	Kaffee

Karten am Empfang erhältlich,
nur solange der Vorrat reicht.
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Veranstaltungen im 
Dezember

Weihnachtsmarkt
05.12.2024, 15:00 Uhr | Für Groß und Klein 

Gemeinsam mit der Kita Regenbogenkinder 
e.V. laden wir Sie zu unserem diesjährigen 
Weihnachtsmarkt im ASB-Objekt „Am Sonnen-
park“ ein.

Es erwarten Sie kleine individuelle Verkaufs-
stände mit liebevoll gestalteten Weihnachts-
präsenten und selbstgemachten Köstlich- 
keiten.

Der Nachmittag für alle Generationen wird 
musikalisch umrahmt von weihnachtlichen 
Klängen!

Eintritt frei!

Wir bitten um Ihre Anmeldung 
am Empfang.
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Weihnachtskonzert
19.12.2024, 16:00 Uhr | Gesangsklasse

Auch an diesem musikalischen Nachmittag 
beweisen die Studierenden der Gesangsklasse 
von Prof. Brigitte Wohlfarth ihr Können. Der 
Fokus der Gesangsschülerinnen und -schüler 
liegt auf der solistischen Ausbildung für den 
Beruf des Opernsängers bzw. der Opern- 
sängerin. Freuen Sie sich auf ein wunder-
schönes Weihnachtskonzert.

Unkostenbeitrag: 12,00 € 

Karten am Empfang erhältlich,
nur solange der Vorrat reicht.

Unser Café & Bistro hält für Sie ab 14:30 Uhr leckere 
Eisbecher, selbstgebackenen Kuchen und Kaffeevaria-
tionen bereit. Mit Rücksicht auf die Künstler/-innen 
wird ab 15:45 Uhr keine Ausgabe von Speisen und 
Getränken mehr möglich sein.

14



Wöchentliche Angebote
Montag: 
10:15 Uhr Sportgruppe Physiotherapie Dinter 
11:30 Uhr Seniorensportgruppe 
13:30 Uhr Wirbelsäulengymnastik für Senioren 
16:00 Uhr Seniorentanz mit Kerstin Arndt 
18:00 Uhr Yogakurs mit Viviane Blessing

Dienstag: 
10:00	Uhr	Handarbeitstreff	
14:00 Uhr Spielenachmittag mit Peter Handschuh 
18:30 Uhr Blasmusikgruppe FOL-Oldies 

Mittwoch: 
14:00	Uhr	Korbflechten	mit	Peter	Handschuh	

Donnerstag: 
14:00 Uhr Kreativnachmittag mit Monika Brade 

Sonntag: 
16:00 Uhr Tanz mit der Tanzeria Markkleeberg 

Einige Angebote sind kostenpflichtig. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte am Empfang 
im ASB-Objekt „Am Sonnenpark“ oder 
telefonisch unter 0341 / 869 769-100.
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Kontakt:

Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Leipzig e. V.
Objekt „Am Sonnenpark“
Mattheuerbogen 6 | 04289 Leipzig-Probstheida

Telefon: 0341 / 869 769-100
E-Mail: am.sonnenpark@asb-leipzig.de
https://www.asb-leipzig.de/veranstaltungen

Unsere Einrichtung ist barrierefrei.


